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Kom ihåg – Gruppkontrakt

• respektera sekretessen

• var icke-dömande

• ha tålamod när andra pratar

• Respektera andras åsikter

• följ schemat

• försök förstå kulturella och yrkesmässiga •
olikheter

• alla har rätt att bli lyssnade på

• att ha kul och njuta av kursen

• att göra misstag

• att bli respekterad

• att dela idéer 

Var aktiv!

• Var positiv och kreativ!
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Module 3: 
Introduktion

•Syfte & Mål
•Innehåll



Syfte & Mål

Förstå innebörden av kortsiktigt sparande

Lära sig hur man sparar pengar

Analysera alternativen vad gäller kortsiktigt 
sparande

Tips på hur man sparar pengar i Sverige



Innehåll:

Vad kortsiktigt 
sparande är

Lära sig spara, investera och 
identifiera risker

Sätt att spara pengar



Mitt första köp…

Jag minns att jag 
sparade ihop pengar 
för att köpa...

Så här lyckades jag 
spara ihop pengarna...

Introduktionsövning



Vad tror du att 
korttidssparande är?

Brainstorming



Att spara innebär att minska den nuvarande konsumtionen och investera i en framtida 
levnadsstandard.

• Besparingar är inte det som återstår efter att nuvarande önskemål och behov har 
tillfredsställts.

• Framtiden är oviss Ill en av många anledningar till att det kan vara svårt att spara 
pengar.

Utan en spar- och investeringsplan och ett prioriterat sparandet så finns risken att:
• du inte kommer att ha råd att uppfylla framtida ekonomiska mål!

Introduktion till 
sparande



Sparkonton:
• förvarar pengar till levnadskostnader och 

nödsituationer.
• ger en lägre ränta än investeringar men är säkrare

Ekonomiska experter rekommenderar:
• minst 3 till 6 månaders lön på ett sparkonto.

Introduktion till 
sparande

Sparpengar:
• bör sessom en fast kostnad.

Ett ordspråk som beskriver detta är "betala dig själv 
först", vilket innebär att ta en del av lönen för att 
spara eller investera innan du använder den till 
andra utgifter.

När lönen kommer, dela upp den efter 70-20-10-
regeln! Detta innebär att man spenderar 
70% av pengarna, sparar 20% av pengarna 
och investerar 10 % av pengarna. 



Korttidssparande

Vad är kortsiktiga sparmål?
När du planerar att använda pengarna
inom de närmaste fem åren.

Exempel:
• semester, TV, smartphone, 

deposition på en fastighet.

Tänkpå:
• besparingar för nödsituationer som 

ett kortsiktigt mål
• Sätt in dina pengar på ett bankkonto

eller liknande.

Vad innebär ett bra konto för 
korttidssparande?

→ Pengarna är lättåtkomliga!

Setill att dina pengar sparas någonstans 
där:
• Uttag inte kräver besked långt i förväg
• Där förvaring av eller omvandling till 

kontanter inte nämnvärt påverkar 
värdet.

Bäst räntor blir om du 
binder dina pengar i 5 
år eller mer, vilket inte 

är idealiskt när du 
sparar kortsiktigt.



Lättåtkomligt sparkonto:
• börja med en liten första 

insättning
• mycket låg ränta
• passar för nödsituationer

Typer av sparkonton:

Notissparkonton:
• något högre räntor
• besked måste skickas till

banken för ett uttag
• Passar inte för

nödsituationer

Vanligt sparkonto:
• åtagande att spara en fast

summa pengar varje månad 
och under en viss tidsperiod

Löpande konton med hög
ränta:
• säker och lättåtkomlig
• kräver en betalning på ett

minibelopp och minst två
autogiro varje månad

Flexibla kontant-ISA:er:
• flexibla pengar/uttag varje

månad
• alla räntor du tjänar, även 

pengar, är skattefria
• Fungerar bäst: använd alla 

besparingar på samma gång

Kontant-ISAmed fast ränta:
• investera dina pengar en

period utan att kunna 
komma åt dem

• lägga undan ett
engångsbelopp och inte 
kunna komma åt det under 
pågående investering



Investera dina pengar

Om du vill tjäna snabba pengar snabbt kan du frestas att lägga dina pengar i en riskfylld investering 
– d.v.s. en investering med höga räntor.

Att göra en investering när du sparar på kort sikt är inte värt risken.
I en långsiktig sparstrategi finns mer tid för investeringarna att återhämta sig.

Höga räntor:
• med kortsiktigt sparande är startsumman relativt liten och kommer sannolikt inte att 

växa så mycket inom 5 år.
• med en långsiktig investering fortsätter din pott att växa när du lägger in mer pengar

över tid. Du får ränta på både ursprungsbeloppet och den ränta du redan har byggt 
upp. Detta innebär att de höga räntorna kan tjäna mer pengar åt dig.



Viktiga höjdpunkter:

4
Påkort sikt är hur 
mycket du sparar – och
hur regelbundet –
oftast viktigare än var
du lägger dina pengar.

1
Varje mål du vill uppnå
inom 5 år eller mindre 
brukar betraktas som 
ett kortsiktigt sparmål.

2.
Bankkonton fungerar
vanligtvis bäst för 
kortsiktiga sparmål. 
Vissa typer av 
investeringar kan också 
fungera bra för 
kortsiktigt sparande.

3.
Kortsiktiga sparkonton 
ger sällan den bästa
avkastningen på 
investeringen. Om du
vill ha en bättre 
avkastning måste du 
vanligtvis binda dina
pengar längre eller ta 
större risker.



Snabba tips för att spara 
pengar



Handla 
"egenmärkt" Pantamera Köpsecondhand Gåochcykla B.Y.O

Bring your own!



Europeiska Kommissionens stöd för produktionen av denna publikation utgör inte ett stöd för innehållet som endast återspeglar författarnas 
åsikter. Kommissionen kan inte hållas ansvarig för hur informationen används.

Glöm inte att fylla i utvärderingen

www. projectwebsite

https://www.facebook.com/Fly-In-103951485213724

Tackför din uppmärksamhet!

http://www/
http://www.facebook.com/Fly-In-103951485213724
http://www.facebook.com/Fly-In-103951485213724

